༨ 


༄༅། །རྡོ་རྡེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་བ་རི་ལུགས་ཀྱི་ཞི་བའི་སྦྱིན་ སྲེག་སྡུག་བ སྔལ་རབ་འཇྡོམས་བཞུགས་ 
སོ།། ན་མོ་གུ་རུ་བཛྲ་བི་དཱ་ར་ཡ། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་ཡིས། །བདུད་སྡེ་རྣམ་པར་འཇོམས་བྱེད་བ། །བླ་ 
མ་རིག་སྔགས་རྒྱལ་བཏུད་ནས། །དེ་མཉེས་ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག་བཤད། །རྣམ་འཇོམས་བ་རི་ཡུགས་ཀྱི་ཞི་བའི་ 
སྦྱིན་སྲེག་ལ། ཞི་བའི་ཐབ་ཁུང་སྤྱི་འགྲེའི་དབུས་སུ་སྣ་ཚོགས་པདྨའི་ལྟེ་བར་ཉི་མ་ལ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་དང་། 
ཐབ་ཀྱི་ཤར་ལྷོར་མེ་ལྷའི་ཚོམ་བུ་དང་མེ་ཚང་ཏིང་ལོ། ཁ་སྦྱོར་ལ་འོ་མ་ཅན་གྱི་ཤིང་ངམ། སྲོག་ཆགས་ཀྱི་ལྕི་ 
བ་གཙང་མ་ཟླུམ་པོ་མཐོ་གང་བརྩིགས་པ་དང་མེ་ཡོལ། ཐབ་ཀྱི་གཡོན་ནས་ཡམ་ཤིང་། །མར་ཏིལ་ཟས་ 
མཆོག་དང་། །སོ་བ་འབྲས་ནས་གྲོ་དང་ནི། །སྲན་མ་དུར་ཝ་ཀུ་ཤ་རྣམས། །ཐབ་གཡས་ཆུ་གཉིས་ཉེར་མཆོད་ 
དང་། །འདས་གཏོར་མེ་ལྷ་ཆ་གསུམ་གཏོར། །བསྡུ་ན་འདས་གཏོར་མེ་ལྷའོ། །རྡོར་དྲིལ་དགང་བླུགས་ 
བསངས་ཆུ་བཅས་བཤམས། ཤར་དུ་བལྟ་བ་སོགས་གཞན་ཐམས་ཅད་ཞི་བ་སྤྱི་འགྲེ་བཞིན་ནོ། །དངོས་གཞི་ 
ལ་མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་ནས་བཟུང་བདག་བསྐྱེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་ནམ་མཁའ་ཕྱུང་སྟེ་མཆོད་བསྟོད་བཟོད་ 

གསོལ་གྱི་བར་ངོར་ཆེན་དཀོན་མཆོག་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་འཇོམས་བུམ་ཆོག་སོགས་གཞན་ 

ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་བྱས་ལ། སྤོར་ལྡེ་སྦར་སྟེ། ཡང་སྙིང་བཟླ་བཞིན་པས་ཐབ་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་ནས་མེ་ 
སྤར། ཡང་སྙིང་བཟླ་བཞིན་པས་མར་དགང་བླགས་ཀྱི་མེ་ཁ་གསོས། བསང་ཆཚུར་དམིགས་ནས་ཡང་སྙིང་ 
ཉེར་གཅིག་སོགས་བཟླས་ལ། གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་པའེ་ཀུ་ཤས་འཐོར་ཞིང་སྔགས་དེས་བསངས། སྭ་བྷཱ 
ཝས་སྦྱངས། མཆོད་པ་བྱིན་རླབས་བུམ་ཆོག་བཞིན་ལ་སྲེག་རྫས་རྣམས་ཀྱང་གཙང་ཞེང་ཡིད་དུ་འོང་བ་ 
ཞེས་སོགས་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་དང་། ཨོཾ་བཛྲ ་ཨགྒ་སྭཱཧཱ། སོགས་མཆོད་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་དང་ 
བཅས་པ་དང་། སྲེག་རྫས་ལ་དམིགས་ནས་འབྲུ་གསུམ་ཉེར་གཅིག་གམ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཅི་རིགས། ཐབ་ 
བསངས་སྦྱངས་གོང་བཞེན་དང་། བསྐྱེད་ཆོག་གཞན་ནས་འབྱུང་བ་བཞིན་ལ། དྭངས་ཤིང་ཐོགས་པ་མེད་པ་ 
བུད་ཤིང་བརྩིགས་པ་དང་བཅས་པར་གྱུར། ཧཱུཾ་ཞེས་བརྗོད་ལ་ཐབ་བྱིན་གྱིས་བརླབས། ཐབ་ཀྱི་དབུས་སུ་ 
པདྨའེ་གདན་ལ་རཾ་ལས་མེ་ལྷ་བསྐྱེད་ཆོག་གཞན་བཞིན་ལ། གཡས་པ་གཉིས་མཆོག་སྦྱིན་དང་བགྲང་འཕྲེང་། 


ཟས ££ ¶|¶། ཉ#|{་་ང 


གཡོན་པ་གཉིས་དབྱུ་གུ་གསུམ་པ་རིལ་བ་སྤྱི་བླུགས་འཛིན་པ། གཞན་འདྲ། གནས་གསུམ་བྱིན་གྱིས་ 
བརླབས། རང་གི་སྙིང་ག་ནས་ཞེས་སོགས་དང་། དབྱ་གུའི་ཕྱག་རྒྱ། སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ཚིགས་བཅད་སོགས་ 
གཞན་བཞིན་བརྗོད་པའམ། བསྡུ་ན། ཨོཾཨྭག་ཡེ་ས་པ་རི་ལྟ་ར་ཨེ་ཧྱེ་ཧི། བསྡུ་རྒྱ་སེ་གོལ་གྱིས་སྤྱན་དྲངས། 
ང་ཚཱུཾ་བཾ་ཧོ བསྟེམ། ཉཅང་བླ་ན་གློམཧཾཏམ་ཆ་པཉཏྟ། སྤྲོ་ན་ཀུ་ཤ་དང་བྱོན་ཟན་གཞན་བཞིན་གྱི་མཐར་ 
མཆོད་བསྟོད་བྱ་བའམ། བསྡུ་ན་མཆོད་བསྟོད། ཡམ་ཤིང་ནས་ཀུ་ཤའེ་བར་གྱི་སྲེག་རྫས་རྣམས། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ 
སྭཱཧཱ ཁོ་ནས་ཕུལ་མཐར་སྤེལ་ཚིག་མཆོད་བསྟོད་གོང་བཞིན། མར་དགང་བླགས་དང་། ཨོཾ་ཨགྣ་ཡེ་ཛཱ་ལ་ 
རཾ། མེ་ལྷ་འབར་བའེ་རྣམ་པར་གྱུར། ཞེས་འཇིག་རྟེན་པ་དང་འདས་པའི་མེ་ལྷ་ནི། མཆོད་རྫས་སྲིག་རྫས་མེ་ 
ཁ་རྣམས་གསོས་ལ། མེ་འབར་བའི་དབུས་སུ་སྲུང་འཁོར་དང་རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་བདག་བསྐྱེད་བཞེན་ 
བསྐྱེད། གནས་གསུམ་བྱིན་རླབས་སྤྱན་འདྲེན་བསྟིམ། དབང་བསྐུར་རྒྱས་གདབ་རྣམས་སམ། སྤྲོ་ན་སྤྱན་ 
འདྲེན་གྱི་ཚིགས་བཅད་བུམ་ཆོག་བཞིན་དང་དབང་བསྐུར་རྒྱས་བཏབ་ཀྱི་རྡེས་སུ། དེ་ཉིད་ལ་རྩ་བརྒྱུད་ཀྱི་ 
དཔལ་ལྡན་བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐོར་བར་གྱུར། ཞེས་བརྗོད། 
ྤྲོ་ན་ཉེ་སྙིང་སྔོན་འགྲོའི་བྱོན་ཟན། དེ་རྗེས་སུ་མཆོད་བསྟོད། བསྡུ་ན་བུམ་བསྐྱེད་བཞིན་མཆོད་བསྟོད། སྤྲོ་ན་ 
མཆོད་པ་བསངས་སྦྱངས་བྱིན་རླབས་བྱས་ལ། རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོེ་སོགས་ཚིགས་བཅད་དང་། མཚན་ 
སྔགས་སྔོན་འགྲོའི་མཆོད་པ། བསྟོད་པ་རྒྱས་པ་ཅི་ཤེས། ཡམ་ཤིང་ནས་ཀུ་ཤའེ་བར་གྱི་བསྲེག་རྫས་རྣམས་ 
ཉེ་སྙིང་ཁོ་ནས་བརྒྱ་རྩ་སོགས་ཕུལ་བའེ་མཐར་སྤེལ་ཚིག གཤེགས་སྐྱེམས་བྱོན་ཟན་བཞིན་མཆོད་བསྟོད། 
གཏོར་མ་བུམ་ཆོག་བཞིན་ན། བསྡུ་ན་ཆ་གསུམ་མ་བཏང་ཀྱང་ཆོག སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད། ཞེ་བའེ་འདོད་ 
གསོལ། ཡིག་བརྒྱ་ལན་གསུམ་དང་། མ་འབྱོར་བ་སོགས་ཀྱིས་ལྷག་ཆད་ཁ་བསྐང་། ཨོཾ་ཁྱེད་ཀྱིས་སོགས། 
ཨོཾ་བཛྡ་མུནང་། མཐེབ་སྲིན་གྱི་སེ་གོལ་གྱིས་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། ཐབ་ཐལ་ 
ནས་གཡོན་པའེ་མཐེབ་སྲིན་གྱིས་དཔྲལ་བར་ཅུང་ཟད་བཀུས་མར་དགང་བླགས་སྔགས་གོང་བཞིན་གྱི་མེ་ལྷ་ 
ཞལ་ཕྱག་གི་རྣམ་པར་གྱུར། མཆོད་བསྟོད་བསྲེག་རྫས་རྣམས་གོང་བཞིན་དང་། གཤེགས་སྐྱེམས་བྱོན་ཟན་ 


2 ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས། 


བཞིན། སླར་ཡང་མཆོད་བསྟོད། གཏོར་མ་ཡང་སྙིང་གིས་བསངས། སྭ་བྷཱ་ཝས་སྦྱངས། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོད་དུ་ 
བསྐྱེད་པ་སོགས་འབུལ་ཚུལ་དང་མཆོད་བསྟོད་འདོད་གསོལ་གཞན་བཞིན། མ་འབྱོར་བ་དང་སོགས་ཤློ་ཀ་ 
གཅིག སྤྲོ་ན་བདག་གི་དོན་དང་སོགས་སྔགས་བཅས་སམ། བསྡུ་ན་སྔགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་པ་གཤེགས། དམ་ 
ཚིག་པ་རང་ལ་བསྡུ། གནས་གསུམ་བསྲུང་། བསྔོ་སྨོན་ཤེས་བརྗོད་བྱས་ལ་དངོས་གླུབ་ཀྱི་དོན་དུ་མེ་མ་ཡལ་ 
བར་མི་བསྡུ་བའམ། ཡང་ན་འོ་ཆབ་ཀྱིས་ཞི་བར་བྱས་ལ། འཕྲལ་དུ་བསྡུ་བ་སོགས་སྤྱི་འགྲེ་བཞིན་ནོ། །ཡང་ 
བསྙེན་པའི་ཁ་སྐོང་ཡིན་ན་གྲངས་བསྙེན་ཇི་ཙམ་སོང་བའི་བཅུ་ཆའི་སྦྱིན་སྲེག་འཛྲིན་ཕྱིར་འདས་པའི་མེ་ལྟར་ 
བསྲེག་རྫས་འབུལ་བའི་སྐབས་སུ་ཏིལ་གྱི་གྲངས་འཛིན་དང་། རྫས་བཅུ་གཅིག་ཚན་དུ་བཅད་ནས་འབུལ་བ་ 
སོགས་གཞན་བཞིན་དང་། གནས་སྐབས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་ལའང་རྫས་གཞན་མ་འབྱོར་ན་བཅུ་གཅིག་ཙམ་རེ་ 
ཕུལ་ལ་ཏིལ་བརྒྱ་རྩ་ཕུལ་བས་ལས་འགྲུབ་པར་མངོན་ནོ། ༈ །རེས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་བོ་འཕགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ 
གྱིས་གསུང་གི་གསལ་བྱེད་འདི་ཡང་གོང་གི་རིགས་སྐྱེས་ས་སྐྱ་པ་ངག་དབང་ཀུན་དགའ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུང་ངུའི་ངག་གིས་བཀོད་པའི་ཡི་གེ་པའང་ཀུན་བློ་གྱིས་ 
སོ།། །།ཞུས་སོ།། །། 


རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་བ་རི་ལུགས་ཀྱི་ཞི་འི་སྱི་རེན་ ཟོ 


